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' Die besten Delikatessen

«Die Gourmet-Bibel> ist
das Standardwerk fiir
guten Geschmack. Sie
entfiihrt in eine Welt des
Genusses, in der nur das
Beste aus Kiiche und
Keller Eingang findet.

kw. Salame al Cinghiale aus Ita-
lien, Alphonso-Mangos aus In-
dien, Balik-Raucherlachs aus der
Schweiz, Salzwiesenlamm aus
Frankreich oder Coppeneur-
Schokolade aus Deutschland:
Der Journalist und Fernsehmode-
rator Florian Fischer-Fabian und
Thomas Fischer-Fabian, Autor
und Regisseur, haben weltweit an
Originalschauplitzen, recher-
chiert - dort, wo Butter, Tomaten,
Olivendl, Pfeffer oder Gefliigel zu
den Besten ihrer Art gehoren. Er-
gebnis dieser Recherche ist ihre
«Gourmet-Bibel». ein Standard-
werk fiir den guten Geschmack.
Die Maxime dieses Buches lautet:
«Gebe Dich niemals mit dem Mit-
telmass zufrieden!»

Wegweiser fiir exlusive Kost-

lichkeiten. Bild: zvg
Warum sind die Anchoa del
Cantabrico die besten Anchovis
der Welt? Was ist das Geheimnis
der bretonischen Beurre Bordier?
Ist das japanische Kobe-Rind-
fleisch seinen Preis wert? Und was
bedeutet der aus der Teewelt
stammende Begriff «first flush»
bezogen auf edle Salze? In iiber 55
Kapiteln prasentieren Florian Fi-
scher-Fabian und Thomas Fi-
scher-Fabian die edelsten und ex-

Klusivsten Produkte aus aller Welt,
berichten iiber Historie und Hin-
tergriinde, stellen die Menschen
hinter den Produkten vor und bie-
ten exklusive Warenkunde. Un-
terstiitzt werden sie dabei von be-
rihmten Gourmets wie dem
«Jahrhundertkoch» Eckart Witzig-
mann, Patron-Chef Dieter Miiller,
Sommelier Arno Steguweit oder
Feinkosthandler Michael Kifer,
die Empfehlungen geben und aus
ihrer beruflichen Praxis erzihlen.
«Die Gourmet-Bibel» ist so-
wohl eine unterhaltsame und in-
formative Lektiire als auch ein
konkretes Nachschlagewerk. Da-
mit es nicht allein beim Lesen
bleibt, stellt ein eigenes Kapitel
die besten Feinkost-Tempel in
Europa und in den USA vor und
empfiehlt Internet-Gourmet-Por-
tale. Ausgestattet mit vielen Farb-
bildern und gebunden in Leinen
bietet das Buch literarischen und
kulinarischen Genuss fiir alle, fiir
die Qualitit das héchste Gut ist.
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